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第４回最優秀賞に金融広報中央委員会 
「これであなたもひとり立ち－自立のためのWORKBOOK－」が決定 

 
 
（財）消費者教育支援センター（理事長・宇野政雄）が企業・業界団体を対象に実施した「第４

回消費者教育教材資料表彰」の最優秀賞に金融広報中央委員会「これであなたもひとり立ち－自

立のためのワークブック－」が決定しましたので、ご報告いたします。 
 この制度は企業・業界団体が作成した資料のうち、学校等の消費者教育現場で活用できるもの

を表彰する制度で、平成 9年度より隔年で募集しております。第４回表彰（平成 16年度）で選出
された４部門（印刷資料部門、視聴覚資料部門、実験・実習部門、ホームページ部門）計 12点の
優秀賞の中から、学校現場等でご活用いただいた感想をもとに選考委員会で決定しました。 
本教材は高等学校家庭科、公民科等の教科の他に、進路指導、卒業前の３年生に対するホーム

ルーム教材や特別授業など幅広く活用されており、内容、使いやすさ、非商業性、教育的価値、

生徒の反応の各項目で高い評価を得ました。 
 ８月４日の夏期シンポジウムにおいて、表彰式を開催する予定です。関係各位にお知らせいた

だきたくご案内申し上げます。 
 
 
                財団法人消費者教育支援センター 

〒151-0053 
 東京都渋谷区代々木 5-64-5-101 
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＜印刷資料部門＞ 

 

「これであなたもひとり立ち－自立のためのWORKBOOK－」 

金融広報中央委員会 
 
資料の紹介 
高校生をはじめとする若い世代に、ひとり立ちのために必要な経済生活上の基礎知識を身に付

けてもらうことを意図して作成された教材。経済的な自立に加え、住居を選び、健康と経済的な

側面に配慮した食生活、預金口座の開設、クレジットカードやインターネット取引の安全な利用

のための知識も学べるようになっている（「はじめに」より）。 
 ワークブックなので、生徒に配布して授業でそのまま使えるのが便利だ。現在、指導書も作成・

配布されているので、教師には有り難い。 
給与明細の見方、ひとり暮らしの生活費、アパートの賃貸契約など自立後の生活を経済面でシ

ミュレーションできるほか、金利の計算をしてみることで安易な消

費者ローンの利用や多重債務を回避する効果も期待できる。また、

悪質商法への対処法や起業を目指す場合の基礎知識も盛り込まれ

ている。 
本教材は高等学校家庭科、公民科等の教科の他に、進路指導、卒

業前の３年生に対するホームルーム教材や特別授業など幅広く活

用されている。すでに多くの学校での活用実績があり、生徒用教材

38万部、教師用指導書 7万部（平成 17年４月現在）が印刷されて
いる。 

 
 

 

お問合せ先 金融広報中央委員会 03-3279-1111 

第４回消費者教育教材資料表彰（企業・業界団体編） 

財団法人 消費者教育支援センター



 

 

消費者教育教材資料表彰委員会 

 
委員長 小木 紀之   名古屋経済大学教授・日本消費者教育学会会長            

 
委員 足立 則夫  日本経済新聞社生活情報部編集委員  

    
阿見 拓男  栃木県立壬生高等学校教諭 

     
櫻井 純子  女子栄養大学教授 

 
芝原 純   消費者関連専門家会議理事長 
 
富岡 秀夫  国民生活センター広報交流部長 

 
西村 弘子  田園調布学園中学校・高等学校校長   

      
大橋 健治  東京都消費生活総合センター所長        

         
吉岡 邦彦  川崎簡易裁判所民事調停委員         

    
渡辺 純子    東京家政大学教授                  

  
※ なお本委員会は、行政機関を対象とする「消費者教育教材資料表彰」（行政編）の 
選考委員会と同様。 

 
 

 

財団法人 消費者教育支援センター


